Attalinatais velo-o treninu kauss
01.- 03.05.2021
Jauniesul/junioru velo-o testa trenins

Merkis:

Nodrosinat trenina iespé&jas velo orientéSanas lietpratéjiem un jaunpienacgjiem imitéjot
sacensibu formatu, ar mérki sagatavot velo orientieristu saimi nopietnam oficialam
sacensibam.

Laiks un vieta:
Visu dienu atraSanas vietas:
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1K7k7 CFabNUTai60B5VWS8TPxI5jSanCyz&usp=s

haring

01.05.21* 11.30 (pirmais Siguldas nov. 2x vidéjas
starts) Silciems 1:10 000 | distances, iesacéju
distance
02.05.21* 14.00 (pirmais Tukums Azkalns 2x vidéjas
starts) 1:10 000 distances,
jauniesu atlases
03.05.21* 14.30 (pirmais Kandava Teterinu 2x sprinta
starts) notiek kopa ar | ezers 1:10 000 distances
Ziemelku_r_zlemes o jauniesu atlases
serialu

*brivais starts - 60min sakot ar starta laiku, neatiecas uz jauniesu testa treninu,
starta izloze jaunieSiem tiks publicéta starta vieta 30min pirms pirma starta.

Formats:

01.05.21

2.ieskaites distances ar atgrieSanos starta vieta un nelielu pauzi starp distancem. Daba tiks
izvietotas kontrolpunktu stacijas ar AIR funkciju (30cm no stacijas), finiSéjot bUs iespéja
nolasit rezultatu.

02.05.21

viena jaunieSu testa distance, 2. ieskaites distances pieauguSajiem ar atgrieSanos starta
vieta un nelielu pauzi starp distancém.Daba tiks izvietotas kontrolpunktu stacijas ar AIR
funkciju (30cm no stacijas), fini5&jot bus iespé&ja nolasit rezultatu.

03.05.21

viena jauniedu sprinta testa distance, 2.ieskaites distances pieaugu$ajiem ar atgrieSanos
starta vieta un nelielu pauzi starp distancém.Daba tiks izvietotas kontrolpunktu stacijas ar
AIR funkciju (30cm no stacijas), finiS€jot bls iespéja nolasrt rezultatu.


https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1K7k7CFabNUTai60B5VW8TPxI5jSanCyz&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1K7k7CFabNUTai60B5VW8TPxI5jSanCyz&usp=sharing

Distances:

01.05.21 1.distance (elite + 6,9km 7,2km
veterani)
Silciems 2.distance (jauniesi 14) [ 5,5km 4,2km

3.distance (iesaceji un 4,2km -
lidz 14)

02.05.21 1.distance 8,6km 7,17km
(elite+veterani)

AZkalns 2.distance testa 8,6km
distance

03.05.21 1.distance 6,1km 6,8km
(elite+veterani)

Teterinu ezers 2.distance testa 6,1km 6,8km
distance

Dalibas maksa un pieteikSanas:
PieteikSanas - https://forms.gle/ZsDeVdzc2pKX7nfa9

Jauniesi (eur) Pieaugusie (eur)
01.05.2021 0.00 6.00
02.05.2021 0.00 6.00
03.05.2021 0.00 6.00
visas dienas 0.00 15.00

Parskaitijums javeic uz BA2 kontu noradot -V.Uzvards daliba velo-o trenina, visas distances
vai datums kura starté.

visa dalibas maksa iekaséta summa tiks izmantota jaunieSu turpmakajiem treniniem un
treninu nometném!

Rekuviziti:

Biedriba ,,A2” Reg. Nr. 40008099938, Gales iela 27, Sigulda, Rigas rajons
A/S ,,SEB Latvijas Unibanka”

Konts: LV29UNLAO050007879833

Noteikumi:

ParvietoSanas pa celiem un takam,_ parvietoties pa bezcelu atlauts nesot velosipédu;
Veicot distanci, stingri aizliegts Skérsot karté apzimétas aizliegtas teritorijas.

Veicot distanci, stingri aizliegts Skérsot s€jumus, stadijumus un darzus, t.i., konfliktét ar
zemes Tpasniekiem.



https://forms.gle/ZsDeVdzc2pKX7nfa9

BRAUCOT PA KOPLIETOSANAS CELIEM, STINGRI JAIEVERO CELU SATIKSMES
NOTEIKUMUS!

Esiet |oti uzmanigi Skérsojot koplietoSanas cel|us un braucot pa tiem!

Dalibniekiem janem véra, ka transporta Iidzekli var izbraukt uz cela no majam, tirumiem,
plavam un meza celiem.

Lai gan distances planotas ta, lai meza maksimali batu “vienvirziena satiksme”, tomér pilniba
to nodrosinat nav iespéjams. Tadé| esiet uzmanigi arT slikti parredzamas vietas meza celos
un takas!

Velams ievéerot §adus principus:

1.lespéju robezas armt meza celos braucam tikai pa cela labo pusi.

2.Palaizam garam atrakus braucejus, savukart tie laipni bridina ka apdzis (pa kreiso pusi).
3.Celu un taku krustojumos priekSroka ir daltbniekam, kurs§ brauc pa plataku celu. Ja tie ir
vienadi, tad priekSroka ir tam, kur$ tuvojas no labas puses (labas rokas princips).

4 KIVERES LIETOSANA IR OBLIGATA! Visa distance javeic ar aizspradzétu aizsargkiveri!

Papildus noteikumi COVID-19:

LUdzu atceramies, ka Sis ir trenins un ta ar to uztveram un pasniedzam citiem sporta
entuziastiem, lai nerastos parpratumi un nerastos priekstats, ka orientieristi ir noziedziga
tauta, kas pretojas likuma burtam. Starta/finiSa zona nenotiek pulcé$anas, dalibnieks ilgi
neuzkavéjas starta finiSa zona un ievéro 2m distancésanos viens no otra.

Sazinai:
A.Heinols 26379414
atisheinols@gmail.com




